
 
FORMAZIONE PROFESSIONALE 

Corso  

RIFLESSOLOGIA VIBRAZIONALE 

CON DIAPASON E CRISTALLI 

 

La digitopressione dei punti riflessogeni ed energetici Ayurveda Marma, 

delle mani e dei piedi, viene effettuata con strumenti vibrazionali: diapason 

e cristalli.  

Il Massaggio riarmonizza il sistema energetico e genera uno stato di 

omeostasi vibrazionale . 

 

Programma: 

- sistema energetico, punti Marma Ayurveda 

- conoscenza e uso dei diapason 

- conoscenza e uso dei cristalli 

- trattamento con i diapason e i cristalli dei punti riflessi di Piedi e Mani 

 

Ausili Didattici forniti 

Diapason e Cristalli 

Dispensa teorica con foto e descrizione delle manualità 

Video del trattamento appreso nel w.e. 

Mappe Zone Riflessogene 


